
※危険

ウレタン塗装（上記青部分）をはがすことにより、栓の蓋を取ることになるので、緩んだ釘が栓を持ち上げてくる。

浮かび上がった栓が足の指先に引っかかって爪が剥がれたりする事例もあるようです。

バネ

青色部分がウレタン塗装

剣道の足運びの基本は擦り足だとよく聞きます。
剣道場床がウレタン塗装で摺り足の稽古ができないからと言って、
安易に研磨してウレタン塗装を剥がすのも危険が潜んでいます。

どの様な危険が潜んでいるのか『実例その②』です。
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